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Меню
учащихся 1-9 классы МБОУ «Перемская ООШ» 
на 01 марта 2021 года

	Прием пищи, наименование блюд
	Масса порции 
1-4 кл
	Масса порции 5-9 кл


	ЗАВТРАК
	

	Каша из овсяных хлопьев «Геркулес»
	150
	200

	Какао с молоком
	200
	200

	Хлеб пшеничный
	40
	40

	Пряник
	60
	60

	ОБЕД

	[bookmark: _GoBack]Котлета из говядины
	70
	80

	Макаронные изделия отварные
	150
	150

	Соус томатный
	30
	30

	Хлеб пшеничный
	60
	60

	Винегрет овощной
	100
	100

	Чай с сахаром
	200
	200

	
	
	

	
	

	Стоимость ученики 1-4 кл.
	75,50 руб.

	Стоимость ученики 5-9 кл.
	84,66 руб.
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