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Меню
учащихся МБОУ «Перемская ООШ» 
на 12 октября 2020 года

	Прием пищи, наименование блюд
	Масса порции 
1-4 кл
	Масса порции 5-9 кл


	ЗАВТРАК
	

	Омлет натуральный
	150
	200

	Чай с молоком
	200
	200

	Хлеб пшеничный
	40
	40

	ОБЕД

	Груша
	80
	80

	Рыба, тушеная в томате с овощами
	75
	80

	Макаронные изделия отварные
	120
	150

	Хлеб пшеничный
	60
	60

	Компот из изюма
	200
	200

	
	
	

	
	

	Стоимость ученики 1-4 кл.
	72,60 руб.

	Стоимость ученики 5-9 кл.
	81,40 руб.
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